Cuvint tnainte

Prin respectarea principiilor moralei crestine, perioada
tineretii poate sa constituie una dintre cele mai fericite etape ale
vietii. Din pacate, insa, prin modificarile conceptiei despre
valoarea vietii, prin pervertirea a ceea ce meritd sa fie prefuit in
aceasta viata, prin intelegerea gresita a libertatii de vointa, prin
curentele nocive care navalesc continuu asupra tinerilor, se afirma
ca numai dand curs liber oricérei dorinte iti poti dezvolta
personalitatea.

Pervertirea instinctelor se face azi fara nici o jend. Sunt
socotite acte normale. Secolul al XX-lea a generat forme tot
mai aberante ale erosului si ale violentei, mediatizate in filme
pomo side exaltare a crimei, care au imbolnavit §i au schimonosit
dramatic fiintele unor tineri.

Tinerilor care fara rezerve s-au dedat la tot felul de placeri
pagubitoare, Hristos-Domnul le spune cu durere: ,,Nu-Mi
recunosc chipul Meu in voi!”.

Prin aceste cuvinte Mantuitorul ne descopera vointa Lui ca
noi sa ne trezim din ratacire §i sd ne traim viata ca unii ce gtim ca
dupa chipul lui Dumnezeu am fost ziditi, avand permanent in
atentie avertismentul Sfintei Scripturi: Cel ce seamand in trup
(cel ce traieste in patimi) culege stricaciune §i moarte. Cel
ce seamand in duh culege nemurire §i viata vegnica.

Prietenul cel mai fidel al tinerilor, Iisus Hristos, fi cheami pe
tineri s redescopere chipul Su in ei. Marele ganditor evreu
Martin Buber mirturiseste: ,,Din tineretea mea I simt pe Iisus
drept mare Frate al meu. Faptul ci religia crestini Il marturiseste
pe Fiul lui Dumnezeu, Care S-a intrupat si a fost vizut ca
Dumnezeu-Om, pentru mantuirea lumii, mi-a parut de cea mai
mare gravitate. Este un fapt pe care eu trebuie sa caut si-1inteleg
pentru mine §i pentru toti cati cred in El Propria legatura fraterna
cu Eln-a incetat si se intreasci si eu Il privesc astizi pe lisus
Hristos cu mai multa atentie. Eu sunt mai sigur ca oricind ¢ Lui
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fi revine un loc insemnat in viata mea.”

Spre aprofundarea acestei simtiri, de a fi in legatura intima
cu lisus Hristos, va prezint un caz autentic: In insula Kefalonia
din Grecia s-a savarsit un martiriu, o crima: tanara fecioara si
monahie Teodora a fost atacata de pirati i amenintata ca o vor
ucide dacd refuza sa le cedeze. Teodora, find mireasa hui Hristos,
vrand si raimana curatd, inainte de a fi martirizata, s-a rugat asa:
,,Doamne, in acest tinut desert, fa din perii capului meu pomi,
maslini, palmieri, fa din sdngele meu rauri de apa, fa din trupul
meu biserica”. Spunand aceasta rugiciune, tandra fecioara se
referea la cuvantul Sfintei Scripturi ,,Nu stiti cd trupul vostru
este templu al Duhului Sfant?”. $i Dumnezeu i-a ascultat ruga-
ciunea, a pastrat-o fecioara curata §ia schimbat fata acelei msule.

Apostolul mbirii, Sfintul Evanghelist Ioan, cel mai tinar dintre
Apostoli, ne adreseaza acest adevar: ,Nu iubiti placerile
vinovate ale lumii. Daca cineva ubegte aceste placeri rele, ubirea
lui Dumnezeu-Tatal nu este in el. Pentru ca tot ceea ce este in
lume — pofta trupului, pofta ochilor si trufia vietii— nu sunt de la
Tatal, cidin lume sunt. Si lumea trece si pofta ei, dar cel ce face
voia lui Dumnezeu raméane in veac” (IIoan 2, 15-17).

Hristos este Calea, Adevarul si Viata. Calea sigura,
negreselnica, pe care sa te indrepti in viata, Adevdrul etern,
statornic si nefalsificat, si Viata fericita, prin care aflim lumina
cunostintei, echilibrul vietii si bucuria cea mai deplina.

Singur lisus Hristos, Mantuitorul, ne asigura garantia unui
viitor bun si fericit. Nu existd pe pamant un indreptar mai intelept,
mai deplin, mai luminos decét Sfinta Evanghelie a lui Hristos,
pe care, daca ne-o insugim, daca ne patrundem intreaga viata
de lumina ei §i ne facem ordine deplina inlduntrul fiintei, atunci,
prin cele bune dinliuntrul inimii, ne revarsam in afara, in fapte
care ne aduc multumirea de a trai cu vrednicie pe pamant.

Inliuntrul omului, in inima lui, nu pot opera decat Hristos si
Sfanta Sa Evanghelie. Nimeni altcineva in afard de lisus Hristos
nu poate sa produca in fiinta umana “nasterea din nou”, sa-1
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transforme pe om, dintr-un omal intunericului intr-unul al luminii.

Meditatiile scrise in aceasta carte au izvorat dintr-un cuget
curat si dintr-o dorinta sincera de buna orientare a tinerelor
noastre vlastare. Rog ca Bunul Dumnezeu sa puna putere §i
lumina in aceste indemnuri, spre a fi cu adevarat folositoare
tinerilor. Doresc cu dinadinsul ca aceasta carte sa fie un indreptar
de invatatura sanatoasa pentru ei, pentru ca sa-si poata intelege
pe deplin rostul vietii pe care Dumnezeu le-a dat-o.

Raspunsurile la problemele cu care se confrunta tinerii de
astazi se bazeaza nu pe teorii sau opinii personale, ci pe
adevarurile vesnice ale Sfintei Scripturi. Ne-am straduit sa
prezentam sfaturile biblice in aga fel incat tinerilor sa nu li se
para ca li se predica, ci mai degraba ca se sta de vorba cu ei.

Exprim profunde multumiri §i vie recunostinta
Inaltpreasfintitului Parinte Mitropolit Dr. Serafim Joant3, Mitro-
politul Germaniei, al Europei Centrale side Nord, cel ce a dat
Inalta Sa binecuvéntare arhiereasci pentru tiparirea acestei carti.

Rugam pe Arhiereul Cel vesnic, Izvorul harului, sa-i
sporeasca Insufletitoarea pilda de slujire, marea i parinteasca
sa iubire ce-a revarsat-o §i o revarsa pretutindeni, ca unul ce gi-
a oferit sufletul pentru ca Hristos-Domnul sa-si faca vrednic
salas de slujire si de arzanda iubire fata de Sfanta Sa Biserica.

Rog pe Milostivul Dumnezeu sa scrie in cartea vietii vesnice
dragostea si osteneala enoriagei Doina Florescu, cea care a
contribuit la tehnoredactarea acestei carti.

Preabunul Dumnezeu sa reverse iubirea Lui parinteasca
asupra sotilor Antonia i Dorin Ceposu, asupra fiicei Alina si a
fiului Catalin, cei ce cu cea mai sincera dorinta de bine pentru
dansii, cat si pentru toti tinerii care-L cauta pe Hristos, au
sponsorizat tiparirea acestei carti. Dumnezeu s le pretuiasca i
sa le rasplateasca jertfa.

Doamne, slava Tie!

Preot Gheorghe Grindu
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Prieten tineretii mele
Traian Dorz
Prieten tineretii mele
si lacrimilor mele dor
pdrtas singuratatii grele,
— Te cant, lisus — §i Te ador.

Ce n-am putut nici mamei spune
atdt de-addnc, de cald si des

am spus iubirii Tale bune
simtindu-mi sufletu-neles.

In anii de rascruci amare,
cu sufletul zdrobit de tot,
la nimeni negasind crezare
la Tine am gtiut ca pot.

Ce nimeni n-a mai fost altcine
sa-mi fie-n ceasul disperat,

ai fost Tu-n stare pentru mine,
caci m-ai iubit cu-adevarat.

Ti-as spune-n nu §tiu ce cuvinte
de adorare si fior

cdt mi-e iubirea de fierbinte,

— dar nu pot. Cat Iti sunt dator!

Cum sa te uit atunci, lisuse,
orice-ar veni §i oricine-ar vrea,
cand Tu-mi egti rasuflarea viefii
fiinta gi miscarea mea?

Prieten tineretii mele
Cu cdt mi-ai dat §i mi-ai adus
Al Téu sunt eu, a’ Tale-s ele
Pe vecii tofi, pe tofi,
Tisus...
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Iisus Hristos, prietenul cel mai fidel al
tineretii tale, iti vorbeste. Asculta-L!

o Tinere, tie i zic: scoali-te din pacat §i prefuieste virtutile
datatoare de viata.

e Tinere, urmeaza-Mi Mie. Eu sunt Calea, Adevarul si
Viata.

¢ Tinere, pregateste-te pentru viatd. Pentru viata traita in
duhul lui Hristos.

e Pretuieste-ti energiile vitale ale anilor tinereti.

e Nu uita: pacatele savarsite 1n anii tineretii lasa urme de
nesters pentru tot restul vietii.

e Fa din anii tineretii tale un piedestal solid pentru urcusul
spre viata.

e A sti s-asculti in loc s vorbesti, s culegi in loc
de-a voi sa imprastii, este o fericita insugire pe care pufini
tineri au luat obiceiul sd si-o insuseascd. Indatd ce ies in
lume, tinerii se cred adevdrate personagii i, din
nenorocire, tocmai aceastd incredere in ei ingigi, plind de
ingamfare, ii impiedica de-a dobdndi o incredere temeinic
agezata pe sentimentul adevaratei valori si de a se folosi
de tot ce-ar putea sa-gi insugeascd, precum §i de-a se
imbogati cu indrumari folositoare, pe care li le-ar oferi
experienta”. (Jean Jacques Rousseau)

Viata nu se opreste cu ziua de astiizi.
Priveste in perspectivi!

Tineretea ta ar trebui sa fie 0 perioadd minunata a vietii. Ea
s-ar putea compara cu anotimpul primaveril.

Tineretea este timpul proaspetelor energii vitale. Corpul
devine mai puternic si energiile spirituale se dezvolta.

Zilnic ai ocazii s inveti ceva nou, sa faci ceva nou.

Existd o multitudine de motive, care pot determina ca
tineretea s fie o perioada fericita i interesanta, sa fie anii in
care si te daruiesti de tinar lui Hristos —,,Vegnica Tinerefe”.

Acum esti intr-un timp de tranzitie. Corpul tdu este pe
punctul de a ajunge la maturitate fizicd. Acest stadiu de
dezvoltare deplini este atins de abia la vérsta de 23- 24 de ani.
Maturitatea spirituald poate intarzia chiar mai mult. Unele din
modificirile care se produc in fiinta ta pot sa-ti provoace
sentimente de confuzie sau de nesiguranta.

In aceasti carte sunt tratate schimbarile care se produc in
anii tineretii $i modul ce] mai bun de a le depasi corect. A infrunta
provocirile care insotesc anii tineretii iti poate produce reale
bucurii, cici toate aceste schimbari sunt elementele unui
eveniment remarcabil: devii o personalitate de sine statatoare.
Da, DEVII TU INSUTL

Pentru aceasti nou3 etapd a vietii tale, trebuie sa te pregatesti
sisi te inarmezi cu curaj, ca sd privesti in fatd problemele care
se ivesc, avandu-1merey alituri de tine pe lisus Hristos, Prietenul
cel mai fidel al tau.

Daci de mic inveti s faci fata greutatilor, atunci veirezolva
mai ugor problemele ce apar in calea vietii tale. De fiecare data
cand ai rezolvat o problema, increderea in tine va creste.
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Este mai bine sa infruntim provocarile tineretii, cu ajutorul
lui Dumnezeu, decat sa ne lisam abatuti de la calea corecta din
cauza momentelor dificile.

Desigur, ar fi ugor sa traiesti intr-o lume de visuri §i sa-ti
imaginezi ca viata ar fi cu totul altfel decat este ea in realitate.
Dar, mai devreme sau mai tarziu, esti agsezat fata-n fata cu
realitatea dura. Atunci ti-ar fi foarte greu sa-ti gasesti echilibrul
si sa-ti continui calea.

De ce mijloace te poti ajuta ca sa-ti intaresti vointa in bine
si ca si-ti modelezi viata? In primul rind, este bine sd acorzi
atentie legii cuprinse in Sfanta Evanghelie a Méantuitorului nostru
lisus Hristos.

— De ce?

— Pentru ci este oglinda cea mai curatd dupa care poti sa-
ti coordonezi viata.

Principiile sfinte §i sanatoase predate de Dumnezeu sunt
singurele modele vrednice de urmat. Méantuitorul te asigura: ,,Eu
nu de la Mine am grait, ci Tatal, Cel ce M-a trimis, El Mi-a
poruncit ce sa spun §i ce sa graiesc. Si stiu ca porunca Lui
este viata vegnica.” (loan 12, 49-50).

Poruncile dumnezeiesti cunoscute si implinite zi de zi
reprezinta viata deplind, viata adevarata, reprezinta binele cel
mai inalt §i pacea cea mai intrematoare, reprezinta calea cea
mai sigura §i negreselnica de orientare in viata.

Iata pentru ce, la intrebarea adresatd Mantuitorului de tanérul
din Sfanta Evanghelie: ,,invi;étorule bun, ce bine sa fac ca sa
am viata vesnica?”, Mantuitorul i-a raspuns : Daca vrei sd intri
in Viata, /sé traiesti o viata adevarata/, atunci pazeste/implineste/
poruncile”. (Matei 19, 16-17).

Chiar dacéd acum ai impresia ca viata iti este ingradita de
multe porunci si oprelisti, te rog sa privesti starea ta de fapt
dintr-un alt punct de vedere. Atat timp cat esti tanar te bucuri
de multa libertate, pe care mai tarziu nu o vei mai avea. De
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pilda, nu trebuie sa porti povara raspunderii pe care trebuie s-
o poarte adultii. Ai mai mult timp la dispozitie pentru a invita, a
cerceta, pentru aacumula cunostinte din diferite domenii gi pentru
a-ti dezvolta capacitatile tale intelectuale. Acum beneficiezi de
timp pentru a invata din experienta oamenilor de bine sia reflecta
la ceea ce au facut ei. Poti culege invatatura din succesele si din
esecurile lor. Acest discernamant iti poate ajuta s descoperi
modul dupa care ti-ai putea modela viata.

Evident, Inaintarea in varsta §i experienta pozitivi nu sunt
suficiente pentru a face fata tuturor problemelor vietii. Mai presus
de toate acestea, exista Dumnezeu cu atotpurtarea Sa de grija.
Exista intelepciunea Sfintei Sale Evanghelii. Existi lucrarea
indrumétoare i izbavitoare a Bisericii intemeiata de Mantuitorul
lisus Hristos, cdrora te poti adresa cu incredere, spre a primi
lumina intelepciunii §i rdspuns la problemele cu care te vei
confrunta in aceasta viata.

Fii atent!
,» Cand Hristos fi-e prea departe
si-a Lui cale prea straina,
in zadar agtepti lumina;
niciodatd n-o sd vina.

Ci numai cdnd te apropii
De-a Lui fata, pe-a Lui cale,
Ti se umple de Lumina
Tot cuprinsul vietii tale.”
(Traian Dorz)
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